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 ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ 

1. Φτάνω έγκαιρα στο Σχολείο (7:30π.μ.-
7:45π.μ.). 
2. Έχω στην τσάντα μου μόνο τα βιβλία, 
τα τετράδια, τη γραφική ύλη και άλλα 
υλικά που λέει το Ωρολόγιο Πρόγραμμα 
της ημέρας. 
3. Φροντίζω να έχω μίαν κασετίνα με 4-5 
καλοξυσμένα μολύβια, σβηστήρι, ρίγα 
μικρή και ένα κουτί χρωματιστά. 
4. ‘Ερχομαι καθημερινά καλά προετοι-
μασμένος/η σε όλα τα μαθήματα. 
 
ΣΤΗΝ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
1. Παρακολουθώ με προσοχή και συμ-
μετέχω στο μάθημα. 
2. Ζητώ άδεια για να μιλήσω: Σηκώνω 
αθόρυβα το χέρι μου και όταν μου δώσει 
τον λόγο ο/η εκπαιδευτικός, λέω την 
άποψή μου. 
3. Ακούω προσεκτικά και ήρεμα εκεί-
νον/η που μιλά. 
4. Παίρνω άδεια από τον/ην εκπαιδευτι-
κό για να μετακινηθώ εντός ή εκτός της 
αίθουσας. 
5. Πίνω νερό, αν χρειάζεται, στην αλλαγή 
της διδακτικής περιόδου. 
6. Τακτοποιώ στην τσάντα μου το βιβλίο, 
το τετράδιο ή το φυλλάδιο του μαθήμα-
τος που τελείωσε, προτού βγω στο διά-
λειμμα. 
7. Διατηρώ το θρανίο, την τάξη, το σχο-

λείο μου καθαρά και συγυρισμένα. 
 
 
 
 

 
 

Επιβράβευση από την εφαρμο-

γή του   ΟΔΗΓΟΥ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟ-
ΡΑΣ: 
 

1. Ατομική και ομαδική επιβρά-
βευση. 

2. Εσωτερική ικανοποίηση: Χαί-
ρομαι που έμαθα να είμαι υπεύ-

θυνο άτομο, να σέβομαι τους 
άλλους, να αυτοπειθαρχώ και να 
προοδεύω συνεχώς.  

 
Συνέπειες για τη μη εφαρμογή 
του    ΟΔΗΓΟΥ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟ-

ΡΑΣ: 
 

1. Παρατήρηση. 
2. Επίπληξη ιδιαιτέρως ή ενώπιον 
του κηδεμόνα. 

3. Συμπλήρωση του εντύπου 
«Ενημέρωση για ανεπιθύμητη συ-

μπεριφορά». 
4. Παραπομπή στη διεύθυνση του 
σχολείου. 

 

ΣΤΟ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

1. Βγαίνω στην αυλή. Παίρνω ό,τι 

χρειάζομαι, για να μη χρειαστεί να  
επιστρέψω. 
2. Κρατώ τη σειρά μου στο κυλικείο. 
Περιμένω ήσυχα να εξυπηρετηθώ. 
3. Κάθομαι να φάω και μετά παίζω. 
4. Πετώ τα σκουπίδια στον κάλαθο των 
αχρήστων ή στους κάδους ανακύκλω-
σης. 
5. Πηγαίνω στην τουαλέτα. Διατηρώ 
καθαρό τον χώρο. Δεν σπαταλώ το νερό 
και το χαρτί υγείας. 
6. Παίζω ακίνδυνα παιχνίδια στον χώ-
ρο μου. 
7. Κάνω παρέα με όλα τα παιδιά της 
τάξης μου. 
8. Αν έχω παράπονο, το λέω στον/στην 
παιδονόμο. 
9. Όταν χτυπήσει το κουδούνι, περιμέ-

νω ήσυχα την/τον εκπαιδευτικό. 
 

ΣΤΙΣ ΣΧΕΣΕΙΣ ΜΟΥ ΜΕ ΤΟΥΣ        

ΑΛΛΟΥΣ 

1. Είμαι ευγενικός/ή με όλους 

(εκπαιδευτικούς , παιδιά, βοηθητικό 
προσωπικό). Λέω «ευχαριστώ, παρακα-
λώ, συγγνώμη, ορίστε», στην ανάλογη 
περίσταση. 
2. Αποδέχομαι όλα τα παιδιά όπως εί-
ναι. Δεν κοροϊδεύω κανένα. 
3. Λύνω τις διαφορές μου με διάλογο, 
χωρίς βία. Αν χρειαστεί, ζητώ βοήθεια 
από εκπαιδευτικό. 


